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Az elemzés célja a szabadtéri sportolasi szokasok és igények mélyebb megismerése, és a hatékonyabb
kommunikacié elésegitése.

Kiemelten vizsgalt intézmények:
Vdrosligeti Miijégpdlya

Monspart Sarolta Futokor
Margitszigeti Atlétikai Centrum

PN
@ SOCIAL LISTENING
\__/

@ ONLINE SURVEY

1000 f6s reprezentativ budapesti minta -
sportolok

58.975 db relevans online bejegyzés
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SPORTOLASI SZOKASOK
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szabadid@s sportolo, 6nalléan, edzd 71%
A tulnyomo¢ tébbség legalabb irény{tasa nélkiil sportol

heti 1-2 alkalommal mozog,
kétharmaduk ennél is
gyakrabban

szabadid@s sportolo, szervezett keretek
kozott, edzd iranyitasaval sportol

igazolt, amatér sportold, amatér
sportversenyeken, mérkézéseken vesz részt

A vizsgalt populacié tagjainak
tObb' mint fele Szabad|d0' igazolt versenysportol6, versenyzd, profi
Sporto|é’ aki te|jesen magét()L sportversenyeken, mérkézéseken vesz részt
edz§ iranyitasa nélkul szokott

edzeni
ortol, edz6 irdnyitasa nélkul:

a férfiak kis tobbségben vannak (53%)

Edz6 iranyitasa alatt (is) sportol:
majdnem haromnegyediik n8 (70%)
tulnyomo tobbségik legalabb kdzépfoki végzettségli (93%)

Amatoér vagy profi versenyzé6:

kétharmaduk férfi (67%)

tobbséguk 30 év alatti (56%)

az atlagnal gyakrabban alapfoku végzettséglek (21%)
tébb, mint egyharmaduk budai lakos (35%)




SPORTOLASI SZOKASOK

A tobbség 2 sportagat is (iz: ez
leggyakrabban futas,
kerékparozas, edz6termi
eszkdzokon erdsités,
funkcionalis edzés
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B rendszeresen néha
futas 42% osszesen: 72%
kerékparozas (sport céljabol) 45% Osszesen: 71%
Uszas 56% 6sszesen: 66%
erdsitas edzétermi eszk6zokén 31% Osszesen: 64%

funkcionalis edzés (TRX, crossfit stb.) 32%

osszesen: 56%

szabadtéri eszk6z6kén erésités 40% Osszesen: 48%
jogazas 28% osszesen: 38%
focizas 25% osszesen: 36%

roplabdazas 24% 6sszesen: 30%
evezés, kajakozas, kenuzés% 26% osszesen: 29%
kosarlabdazas 125% | osszesen: 29%

kézdésport [ 16% @ Osszesen: 25%

teniszezés% 15% Osszesen: 18%

otthoni edzés 8% Osszesen: 15%
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SPORTOLASI KOLTESEK
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A sportoldk tébb, mint 90%-a
belépbjegyet, bérletet is
szokott valtani, vagy
sportruhazatra kolt

csak sportol, edzd iranyftasa nélkil @ edzd iranyitasa alatt (is) sportol
@ amatdr, vagy profi versenyzd Nem tudja

A populacio tagjai atlagosan
valamivel tobb, mint 20 ezer
forintot koltenek sport célokra " 1

Becsiilt sportcélti

havonta kéltés: 31795 Ft/hé

. L Becsiilt sportcélu
Becsilt sportcélt ksltés: 17537 Ft/h6
kbltés: 29018 Ft/hé
‘




SPORTRENDEZVENYEK LATOGATASA

A szabadid8-sportolok
negyede évente tobb
alkalommal személyesen is el
szokott latogatni
sportrendezvényekre

Tobbséguk focimeccsekre,
negyeduk kézilabda-,
kevesebb, mint 6toduk
jégkorongmeérkézésekre
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kézilabda [ 23
jégkorong - 17%
kosérlabda [ 14%
Milyen sportrendezvényeket

latogat? liszas - 13%

(akik legalabb évente
tobbszor latogatnak, N=228) roplabda - 9%

tenisz . 5%

atlétika ] 3%



SPORTKOZVETITESEK IRANTI ERDEKLODES

A szabadidd-sportoldk tobb,
mint fele legaldbb havonta
szokott nézni
sportkozvetitéseket,
tobbséguk labdarugast
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labdartigas [INEGN 62
uszas [ 3%
kézilabda [N 30%
atletika [N 2%
tenisz [N 23%

Milyen sportkdzvetitéseket koséarlabda [ 6%
néz? o
. z 16%
(akik legalabb havonta jégkorong. I
néznek, N=540) roplabda [N 11%
kerékpar [ 9%
Il 7%

kizdgsportok [l 7%
vizilabda [l 4%

egyéh NN 0%



KINEK A FELADATA A FEJLESZTES?

A vizsgalt szabadid6-sportolok
kifejezetten nem értenek
egyet azzal, hogy a sportolas,
a mozgas mindenkinek a
maganugye volna és hogy,
ezért erre kevesebbet kellene
kolteni az
onkormanyzatoknak, vagy az
allamnak

A dontd tobbség szerint a
szabadid6sport tamogatasa
fontos feladata az
dnkormanyzatoknak

A megkérdezettek fele elvarna
rendezvények szervezését is
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Emberi Erdforrasok
Minisztériuma
Civil szervezetek _ 49 8
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SPORTOLASI LEHETOSEGEK ERTEKELESE

A sportolasi lehet&ségekkel
inkabb elégedettek a
budapesti sportoldk

Csak kevesebb, mint
otéduknek van kifejezetten
negativ véleménye

Az atlagnal |ényegesen
elégedetlenebb tarsadalmi
csoportok nem mutathatok ki,
de az azért elmondhato, hogy
a févarosi sportolasi
lehet6ségekkel egy kicsit
kevésbé elégedettek a férfiak,
a fiatalok, a budaiak, illetve
azok a szabadid8-sportoldk,
akik edzd iranyitasa nélkul
sportolnak

A A
—ﬁrﬁﬂ%

B cgyaltalan nem elégedett (1) [l inkédbb nem elégedett (2) elégedett is, meg nem is (3)
inkabb elégedett (4) [l kifejezetten elégedett (5) nem tudja

a sportolasi lehetéségek

SZAMAVAL: SaNEEd 25% 33% 14% [BEPEY

a sportolasi lehetéségek

MINOSEGEVEL: 2% 12% 27% 37% 9% 14%

0% 25% 50% 75% 100%
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SPORTOLASI LEHETOSEGEK
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A sportolasi tevékenységeket
nem lehet szigordan HEALTHY LIFE

levalasztani az egyéb, KOZ0SEN
rekreéciésrés k('jﬂzc'jsségi DUNA MOTIVA
tevékenységektd ,:.[.H- SIR[[ WdRKDU\.G\fM

VEPART

A szabadiddsport nem csak KUZU
testedzés a tobbség szamara,

hanem a természetben, a zold FIIN [SS
tertleteken eltoltott

kikapcsolo tevékenység -
fontos, hogy a kozterdleti
sportolas élményszer( legyen FTINESS MOTIVATION

. SPORT

10




SPORTOLASI LEHETOSEGEK - IGENYEK

Igény mutatkozik a kdzteruleti
lehet&ségek fejlesztésére, foleg
tobb z6ld és multifunkcionalis
helyszin kialakitasara, a
tulterhelt helyszinek
zsufoltsaganak csokkentésére

A szabadtéri fitneszparkok
népszerlek, de tobbre lenne
szukség, mert a kiemelt
id6szakokban tulterhelté valnak

JO, ha szabadtari sportolas
helyszine “forgalmas helyen
van”, legyen jol megkozelithet6,
de a zdld kornyezet is kiemelten
fontos

A kulénleges programok és
helyek motivalnak: pl. szép a
kilatas, vizpart, varban van stb.

LEGGYAKORIBB PROBLEMAK
e  zsufoltsag, tomeg
e elhanyagolt allapotok
e arnyékos, fedett helyek hianya (csapadék,
vagy héség ellen)
e a téli id6szakban nehezen lehet hasznalni
a szabadtéri helyeket

JELLEMZO IGENYEK

e lehet6ség a passziv

kikapcsolédasra

e  étkezési lehet8ségek,
gasztrondmiai élmények
sportolasi lehetéségek
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pihenésre,

kulonleges

gyerek részére elkulonitett terUletek

(jatszotér)

11



AZ IDEALIS SZABADIDOPARK

ZOLD KORNYEZETBEN MULTIFUNKCIONALIS PARK

o  Zold teriilet, mely alkalmas:

O O O O O

Jogazasra
Meditalasra

Napozasra (akar napagyakkal)

Rollerezésre
Kutyafuttatasra

e  Gasztronémiai éimények

o

A parkokban fontos, hogy
legalabb egy
vendéglatoegység
m(ikadjon a kozelben,
ahonnan vizvételre adnak
lehet&séget és akar
egyszer(ibb, “streetfood”
jellegl ételeket is lehet
fogyasztani

PASSZ!’V
PIHENES,
KIKAPCSOLODAS

IDEALIS
SZABADIDO-
PARK

SPORTOLASI
LEHETOSEGEK ES
JATSZOTEREK

GASZTRONOMIAI
ELMENYEK,
BUFEK

@
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e  Fitneszparkok:

(o]

O O O O

(0]

(0]

Rekortannal boritott futépalya
Kosarlabda és futball palya

Pingpong asztal

Kerékparutvonal érinti

Ivékut (télen is megoldott a vizvétel bufé
vagy egyéb egység altal)

Mosdoval felszerelt

Megfelel6en kivilagitott

Arnyékos

— fontos a minéség, a karbantartas és a tisztasag
e Jatszéterek:

(0]
(0]

Tébb korosztalynak is megfelel6
Arnyékos

12
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A SPORTOLAS HELYSZINEI

Miliennium B e
Aillenniu
Ment Suhanj fittness BVSC Uszodap Force

Koo Korona
B FawsBeac vk M OoMm Xvi

A futdpalya fontossagat jol

8 ! Termeszet Szabadtéri helyen A';.‘{'-'f“;"-"‘
mutatja, hogy a Monspart KO:;,:;‘:;;‘,;; "Arenava Afs Hajom=  AfZas.
Sarolta I,:utokort ossﬂzesseg_eben ., Cafe™ spﬁﬁqz,‘gko,a, henioin  Sportliget
a megkérdezettek tobb, mint = et rOhedVe:” ~Dunapart-
g 4 Smartfit ity bgsken KAt Dunakes
egytizede spontan megnevezte mdSportpalyaCfC 'rB%?s‘l"psértk e
>lim an citec cr
(12%) < Sporttele p ameTeremes Haﬂg tede:
L Bicikliz arkerdd Ujbud NVJ:F!(;'Ierg,,Uvoudx o) me agy
A szabadtéri fitneszparkokat 3 l;erlulzc%patak Qafs i ErdoFay NOLTRAfEZold &
£ 3 =Crossfit center = ormaltate.. .
szazalékuk Ludovika" s “lB d Szigeti Elfe Otthonrea” LY
X . . L. X é/[hellclca Hdldsg‘)li L 0 u al Pu“ Noi Wellness Spor\kozpo‘r(u K"j“:e
A Margitszigeti Atlétikai UKake  Amold GYM S }S(temleg'G hy”  Olivér
Centrumot és a Varosligeti i “Gravity... Iskolai S%lng’EkPwénak s
M(ijégpalyat 1-1 szazalékuk A!,Li, FEI,N%Q};QGF;{;M Zof g wraes  -BOK
Gymbox o O'r Zy ke

Mu]egpdlvdz Kop ASZi gd(
CPzako NkeFut /ffltness v
=Primefit Fulgiisgly pfost 5t Goldball - Kez

glld = l”ul‘?:”"dMar‘“’ 1t'821 é i
Sc Kmo, SKer
Uteﬂédm “Oxig eng"" e Ker
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Pesterontbeis § .
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A SPORTOLAS HELYSZINEI

Szinte mindenki
ismer legalabb egyet
a févarosi
fenntartasu
sporthelyszinek
kozul, amelyek
valamelyikét a
sportolok
kétharmada évente
tobbszor legalabb
fel szokta keresni

A rendszeres
latogatdk jellemzden
elégedettek a
helyszini
tapasztalataikkal

ISMERTSEG (MIN

Varosligeti miijégpalya (a szezonban) 95%

Szabadtéri fittness parkok 95%

Margitszigeti Monspart Sarolta Futokor 85%

Margitszigeti Atlétikai Centrum 82%

Népligeti Tenisz Centrum 52%

Kiralyok titja Vizisport Kozpont 42%

Park utcai Létér 35%

Marton 1t 25. sporttelep 33%
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HASZNALAT

. EVENTE TOBBSZOR) ELEGEDETTSEG

4.2

4.1

4.4

4.4

3.4*%

4.1*

4.6*

4.1* |,




A SPORTOLAS HELYSZINEI - TAVOLMARADAS OKA

A tavolmaradas oka
nem az
elégedetlenség
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nines sziikségem ra || KKG—_ 25%
nagyon messze vannak ||| | 33%
nines raidsm || 25%
teremsportot (izok, nem szoktam szabadtéren sportolni |||l 20%
il nagy a zstifoltsag [ 13%
draganak tartom [ 10%
nem megfeleldek a sporteszkozok B 3%
nem j6 a kozbiztonsag | 2%
nem megfelels a higiénia | 2%
rossz tapasztalataim vannak | 1%
egyéb [ 10%
nem tudja | 3%

Nem ismeri egyiket sem 15



A MARGITSZIGETI LETESITMENYEK

A Margitsziget fiatalos, mégis minden
korosztalynak valé kézpont

Szérakozasi és kozosségi helyszin és
tdmegsport helyszin

Az itt sportoldk szamara a
margitszigeti mozgas nem csupan
sport, hanem feltdltédést, feludulést,
kdzdsséghez tartozas érzést, rangot is
jelent

A Margitszigeti Atlétikai Centrumot és
Monspart Sarolta futékort nem kotik
egymashoz a sportoldk, mindkettd
onallé margitszigeti intézmény

A MAC inkabb versenysporthoz vagy
profibb csapatsporthoz kotédik, a
futékor viszont domindns médon
kapcsolddik a szabadidés
sportolashoz

e
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Presztizs Motival a

K6z6sséghez )
sportolasra

tartozom

Ellazulas .
Természet

Kiszakadas kézelsége

a varosbol

Felszabadulas

Tal sok a
rendbonté
elem

Viszolygas a
tomegtol

Felfrissuilés
Félelem a
koronavirustol
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A legfontosabb az
0ltoz0k, a
tisztalkodasi helyek a meglévd oltozd és tisztalkodasi helyek felgjitasa GGG 450

és az edzBterem edzdterem felGjitisa NGNS 29%
feljitasa a helyszini vilagitas javitasa NG 7%
a zsufoltsag csokkentése NN 24%
a koztisztasagi allapotok javitasa N 23%
{j biifé kialakitasa NN 21%
0j szauna részleg kialakitisa NN 21%
a kozbiztonsag javitisa NN 20%
1j, mtifiives kispalyés labdarigépalya kialakitisa R 15%
tobb szervezett programlehetdség a latogaték szimara NN 15%
az éptletek belsé tereinek felGjitisa D 13%
jatszotér, gyerekfelligyeleti lehetdségek kialakitasa I 10%
meglévé strandroplabdapalyak felGjitasa D 9%
jj éttermi vendéglatas kialakitasa I 9%
1j teniszpalya kialakitasa I 8%
az épiiletek kiils6 homlokzatéanak felijitasa I 5%
egyéb B 2%

nemtudja b 1% 17




A MARGITSZIGETI LETESITMENYEK - FUTOKOR

Legfontosabb a
csomagmegorzd és
az 0ltozék,
tisztalkodasi helyek
kialakitasa
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csomagmegdrzé kialakitasa ||| G -
oltozo és tisztalkodasi helyek biztositasa _ 59%
a helyszini vilagités javitasa [N 36%
meglévé futdpalya feldjitasa
a koztisztaségi allapotok javitasa
a zsufoltsag csokkentése
a kozbiztonsag javitasa
jatszdtér, gyerekfeliigyeleti lehetdségek kialakitasa
1j biifé kialakit4sa
a btifé kinalatanak novelése
egyéb

nem tudja
18



A VAROSLIGETI MUJEGPALYA

Els6sorban kdzdsségi tér, kozosseg
élmény, jelentés presztizs értéke van
A feldjitas utan prémium (téli)
szbérakozasi helyszin

A programjai ismertek, népszerdek,
novelik a helyszin imidzsét (pl.
tancestek, szurkoldi zéna stb.)

Budapest ikonikus helyszine
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K6z6sségi Nosztalgia
élmény

Presztizs

Valtozatos

Csuszas A
o > élmények
orome Felszabadulas y
Félelem a
koronavirustol
Sokszini Csaladi-
Tualzsufoltsag zenei vilag élmény

Elhagyatott
rollerek
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A VAROSLIGETI MUJEGPALYA
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Legfontosabb a
zsufoltsag

CSO kk?ntese (4j a zsfoltsag csokkentése
jégfelllet

e i jégtertilet Kialakitasa | /5
kialakitasaval), ”%t o 0
illetve a jégmindség a jégmindség javitasa N 3%

javitasa tobb szervezett programlehetdség a latogaték szamara

1%

a biifé kinalatanak novelése
vendéglatasi szolgaltatasok bévitése
4j oltoz6 és ruhatar kialakitasa
a meglévé oltozo és tisztalkodasi helyek feldjitasa
a koztisztasagi allapotok javitasa
jatszotér, gyerekfeliigyeleti lehetdségek kialakitasa
a kozbiztonsag javitasa
a helyszini vilagitas javitasa
egyéb
nem tudja
20
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